Le Causse de llsle

409 hectares d'un seul tenant situés sur les communes de -:
Savignac-les-Eglises, Mayac, Coulaures et Saint-Jory-las-Bloux. [

Un plateau calcaire aride datant du jurassique moyen (150 -
millions d’années), un des plus septentrionaux du systéme de |
causses qui se succédent jusqu’a la Méditerranée.

Boisé a présent, recouvert de la végétation typique des pays secs du Sud de la
France — chénes pubescents, genévriers, érables de Montpellier — le causse
abrite des espéces rares (papillon azuré du serpollet, ascalaphe, orchidée
pyramidale, lézard ocellé...) et contient un petit patrimoine en pierre séche
particulierement riche.

Pendant plus d’'un demi-siécle le site a été utilisé comme terrain de manceuvres
par I'Armée. En 2008, il a été acquis par la Communauté de Communes
Causses et Riviéres en Périgord (aujourd’hui Communauté de Communes Isle
Loue Auvézére en Périgord) et classé Espace Naturel Sensible.

Depuis, I'intercommunalité y a créé de nombreuses
infrastructures (parcours de randonnée et de
L fitness, bancs et aires de pique nique, toilettes
§ séches) et une association bénévole locale,
«| 'ADDCI (Association de Développement du
Causse de I'lsle), a créé un parcours artistique et
deux sentiers de cabanes.

Petit patrimoine de pierre seche

Traces d’une implantation humaine ancienne, les cabanes en pierre séche
(« chabana » ou « chebana » en périgourdin, communément appelées
« bories ») sont des ouvrages d'architecture rurale qui datent d'un siécle ou
deux, mais ont leur origine dans un temps bien plus reculé. Elles sont construites
sans aucun mortier selon des régles précises, notamment de « calage »
horizontal et vertical. Elles sont caractérisées par une vodte interne dite « a
encorbellement » qui est désolidarisée de la toiture et qui résiste fortement aux
intempéries.

Les murets, murs, queyrous (amas de pierrailles), guérites (abris adossé ou
intégré a un mur), drailles (chemin entre murets) et grangettes témoignent d’'une
époque ou le Causse était divisé en nombreuses parcelles (parc a ovins, vignes,
truffieres...) aujourd’hui disparues. Loin des hameaux et villages environnants,
les cabanes et guérites servaient d’abris temporaires et de refuges contre la
chaleur écrasante des étés sur le causse. On y faisait la sieste, on s’y abritait
des tempétes, on y rangeait des outils. Les constructions en pierre séche avaient
une autre fonction également : celle d’amasser les nombreuses pierres que les
propriétaires du lieu enlevaient laborieusement des champs afin de les rendre
cultivables.
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L'ADDCI (Associstion pour
durable du Causse de llsle)

le développement

L’ADDCI a pour activité principale la mise en valeur culturelle du Causse de
I'lsle. Fondée en 2002, elle s’attache a préserver l'intégrité et 'authenticité de
ce site magnifique.

A ce jour 'ADDCI a restauré 20 cabanes ou guérites en pierre séche. Témoins
de la longue histoire agricole du Causse, ces structures sont dorénavant sauvées
et constituent un des plus beaux ensembles d’architecture vernaculaire du
Périgord.

Le travail de restauration de 'ADDCI consiste surtout a remplacer les pierres
gelées qui se délitent, notamment sur les toitures, qui sont en général les parties
les plus abimées (gel, chutes d'arbres).

Nos adhérents se réunissent une fois par mois pour débroussaliller, transporter
des lauzes et travailler sur la réfection du petit patrimoine et, en paralléle, pour
organiser I'exposition « Art sur le Causse », qui se tient, en 2018, de la fin mai
a la mi-octobre le long du Sentier des Cabanes Sud. Ces rendez-vous de travail
sont suivis d’'un déjeuner collectif, a I'intérieur en hiver, sur le Causse a la belle
saison, et sont autant d’occasions de rencontres joyeuses et festives.
L’association est ouverte a tout le monde.

£8 Pour plus d'informations :
§ 05 53 05 16 20 (le soir
SVP) et consultez le site de
|I’association,
www.caussedelisle.com.

Vous étes dans un Espace naturel protégé. Merci de respecter la nature
et les constructions en pierre seche, parfois fragiles. Ne grimpez pas sur

les cabanes. Surveillez les enfants. L'ADDCI et la Communauté de
Communes Isle Loue Auvézere en Périgord déclinent toute responsabilité
en cas d’accident.
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Sur le Causse de lisle
(Dordogne)

Circuits du petit patrimoine en pierre
seche et de découverte de la nature

Cammunauté de comrmunes
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En périgord



La Tronce Centre L'Henriette 3 La Tronce Nord - Cabanes jumelles L’Henriette 5

Sentier Nord (3.7 km) N Sentier sSud (3.8 km)

. , 1 La Tronce Ouest. Joli pan de mur
1 Lassinée Nord 1. [N. 45°17°41.10” ; E. 0°55'17.94"] Coulaures avec guérite sans toit. [N. 45°17°27.36” ; E. 0°55°23.43”]

Sorges

2 Ensemble Le Mallaurin. Grange,

guérite, puits ( ?) et cabane surplombant une
dépression naturelle circulaire. [N. 45°17°46.18” ;
E. 0°55'12.98"]

2 Lapeyriere Ouest. Grangette sans toit.
[N. 45°17°37.03” ; E. 0°55'35.75”]

3 Cabane de la source. Cabane carrée
avec toit circulaire [N. 45°17°35.23” ; E. 0°55’36.007]
3 Ensemble de La Dardinelle. Cabanes, queyrous,

muret. [N. 45°17°'562.29” ; E. 0°565'22.48”] 4 Lapeyriére Centre. Grangette sans

toit. [N. 45°17°33.27” ; E. 0°55’46.13"]
4 ’Henriette 1. Guérite. [N. 45°17°51.33" ;

E. 0°55'25.47"] 5 Lapeyriére Sud 1. Grande cabane a doubles parois.

[N. 45°17°29.49” ; E. 0°55'48.87"]
5 L'Henriette 2. Cabane [N. 45°17'54.87";

E. 0°55'21.04"] 6 Lapeyriére Sud 2. Abri avec muret.

[N. 45°17°28.86” ; E. 0°55'45.917]
6 L’Henriette 3. Belle

cabane a double parois. [N. 45°17°51.46” ;
E. 0°55'20.91"] C202 :
\

7 L’'Henriette 4. Grangette ou cabane
écroulée. [N. 45°17°56.90” ; E. 0°55'25.47"]

7 Lapeyriére Sud 3. Guérite intégré a un mur [N.
45°17°29.47" ; E. 0°5542.707]

8 Lapeyriére Sud 4. Guérite adossé a un mur [N.
45°17°28.04” ; E. 0°55'42.30"]

8 L’Henriette 5. La plus
imposante cabane sur le
Causse de I'lsle. Hauteur : 7 m.
[N. 45°182.69” ; E. 0°55’19.30”]

La Tronce Nord. Cabanes jumelles. [N. 45°17°29.99" ;
E. 0°55'37.06"]

10 La Tronce Centre. Cabane [N. 45°17'24.20” ;

E. 0°55'35.577]

11 Ensemble la Tronce. Cabane accolée a une grange.
[N. 45°17°22.25” ; E. 0°55°26.35]
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Le Bost

Savignac < les - Eglises

Plan des sentiers nord et sud | Plan libre de droits.

Les n°s Waypoint sont remplacés par les n°s en vert clair 1-11 et en vert foncé de 1-8 —— Sl
Lassinée Nord

L’Henriette 2



